
Page 1   —   Not an official publication    —   www.bilingualgeneralconference.com

Tune Your Heart to Jesus Christ: The Sacred Gift of Primary Mu-
sic
By Sister Tracy Y. Browning
Second Counselor in the Primary General Presidency

Viritä sydämesi Jeesuksen Kristuksen puoleen – Alkeisyhdis-
tyksen laulujen pyhä lahja
Sisar Tracy Y. Browning
toinen neuvonantaja Alkeisyhdistyksen ylimmässä johtokunnassa
 
October 2025 general conference

Primary songs are sermons for disciples of Jesus 
Christ, testimonies to the truthfulness of the re-
stored gospel, and prayers set to music.

One of the blessings of my service in Primary 
is that my heart has learned to love in languages 
that my tongue does not speak. I have found joy 
in connecting with fellow Saints through the 
shared language of sacred music. And especially 
through the simple songs of Primary, the Holy 
Spirit has transcended language barriers and 
filled my heart with His whispering. In children’s 
voices, the love of God and His Son, Jesus Christ, 
has been proclaimed in clear, piercing truth.

Although I did not grow up in Primary, the 
Spirit has quickly taught me the sacredness of its 
songs, and they have become part of my personal 
worship. Primary songs have carried a holy influ-
ence in my life and have lifted my soul, taught me 
eternal truths, and drawn me nearer to the Savior 
and to His gospel.

President Dallin H. Oaks once taught that 
“the singing of hymns is one of the best ways to 
learn the doctrine of the restored gospel.”Those 
words are true for all of us but are especially so 
for children. Primary music is one of God’s most 
tender tools for planting the seeds of testimony 
in the hearts of the Savior’s youngest disciples. 
Parents, leaders, and teachers give nourishment 
to that seed asthey testify toandinvite the testi-
monies of childrenof all they are coming to know 
of Heavenly Father; His Son, Jesus Christ; and 
the Holy Ghost.

Alkeisyhdistyksen laulut ovat Jeesuksen Kristuksen 
opetuslapsille suunnattuja opetuksia, todistuksia 
palautetun evankeliumin totuudesta ja musiikiksi 
sovitettuja rukouksia.

Yksi Alkeisyhdistyksessä palvelemiseni 
siunauksista on se, että sydämeni on oppinut ra-
kastamaan kielillä, joita en itse osaa puhua. Olen 
kokenut iloa voidessani olla yhteydessä muihin 
pyhiin hengellisen musiikin yhteisen kielen avul-
la. Ja varsinkin Alkeisyhdistyksen yksinkertaisten 
laulujen välityksellä Pyhä Henki on ylittänyt ki-
elimuurit ja täyttänyt sydämeni kuiskauksillaan. 
Jumalan ja Hänen Poikansa Jeesuksen Kristuksen 
rakkautta on julistettu lasten äänin kirkkaana ja 
läpitunkevana totuutena.

Vaikka en varttunut Alkeisyhdistyksessä, 
Henki on nopeasti opettanut minulle Alkeisyh-
distyksen laulujen pyhyyden, ja niistä on tullut 
osa henkilökohtaista jumalanpalvelustani. Al-
keisyhdistyksen lauluilla on ollut pyhä vaikutus 
elämääni, ja ne ovat kohottaneet sieluani, opet-
taneet minulle iankaikkisia totuuksia ja tuoneet 
minua lähemmäksi Vapahtajaa ja Hänen evanke-
liumiaan.

Presidentti Dallin H. Oaks opetti kerran, 
että ”laulujen laulaminen on yksi parhaista 
keinoista oppia tuntemaan palautetun evan-
keliumin oppia”. Nuo sanat ovat totta meidän 
kaikkien kohdalla, mutta ne ovat erityisen totta 
lasten kohdalla. Alkeisyhdistyksen laulut ovat 
yksi Jumalan herkimpiä välineitä, joilla kylvää 
todistuksen siemeniä Vapahtajan nuorimpien 
opetuslasten sydämeen. Vanhemmat, johtohen-
kilöt ja opettajat ravitsevat tuota siementä,kun he 
todistavatjapyytävät lapsia todistamaankaikesta, 
mitä nämä oppivat tuntemaan taivaallisesta Isäs-
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In these last several years of my service, I 
have spent time singing and learning from Pri-
mary music while contemplating a few questions:

How can Primary songs learned in child-
hood become the spiritual language children use 
totestifyfor the rest of their lives?

How does singing gospel truths help chil-
drenrememberthe Lord as part of their covenant 
and prepare them for His ordinances?

And how can Primary songs helpwriteGod’s 
law upon the hearts of these youngest disciples?

When Primary began in 1878, its first pres-
ident, Aurelia Spencer Rogers, observed that 
“singing was necessary.”Music has always been at 
the heart of teaching children the gospel. Prima-
ry songs can become a child’s first spiritual lan-
guage because their simple, memorable melodies 
give voice to gospel truths. These songs hold the 
power to stay with children for a lifetime, becom-
ing part of their discipleship and a natural and 
normal way for them to testify of the Savior.

Teaching the Doctrine of Jesus Christ 
Through Song

Primary songs can also be powerful doctri-
nal teaching tools. Some songs tell the stories of 
the Savior’s life and ministry. Others teach of His 
attributes, such as His faith, His hope, and His 
charity. And the most sacred songs testify of His 
infinite Atonement and the love that flows from 
that act of salvation.

A prophet of the Lord, President Russell M. 
Nelson, taught: “[Music] can exert a continuing 
influence for good well beyond times when chil-
dren are small. … [It] has [the] power to provide 
spiritual nourishment. It has healing power. It 
has [the] power to facilitate worship; it allows us 
to contemplate the [Savior’s] Atonement and the 
Restoration of the gospel with its saving prin-
ciples and exalting ordinances. Music provides 
power for us to express prayerful thoughts and 
bear testimony of sacred truths.”

tä, Hänen Pojastaan Jeesuksesta Kristuksesta ja 
Pyhästä Hengestä.

Näinä palvelutehtäväni muutamana viime 
vuotena olen viettänyt aikaa laulamalla Alkeisyh-
distyksen lauluja ja oppimalla niistä sekä samalla 
pohtimalla muutamia kysymyksiä:

Millä tavoin lapsuudessa opituista Alkeisyh-
distyksen lauluista voi tulla hengellinen kieli, jota 
lapset käyttävättodistamiseenkoko loppuelämän-
sä ajan?

Millä tavoin evankeliumin totuuksien lau-
laminen auttaa lapsiamuistamaanHerran osana 
liittoaan ja valmistaa heitä Hänen toimituksiinsa?

Entä kuinka Alkeisyhdistyksen laulut voivat 
osaltaankirjoittaaJumalan lain näiden nuorim-
pien opetuslasten sydämeen?

Kun Alkeisyhdistys aloitti toimintansa 
vuonna 1878, sen ensimmäinen johtaja Aurelia 
Spencer Rogers huomautti, että ”laulaminen oli 
välttämätöntä”. Musiikki on aina ollut keskei-
sellä sijalla evankeliumin opettamisessa lapsil-
le. Alkeisyhdistyksen lauluista voi tulla lapsen 
ensimmäinen hengellinen kieli, koska niiden 
yksinkertaiset, mieleenpainuvat sävelmät kerto-
vat evankeliumin totuuksista. Näillä lauluilla on 
voima pysyä lasten mielessä koko elämän ajan, 
ja niistä tulee osa heidän opetuslapseuttaan sekä 
luonteva ja tavallinen tapa todistaa Vapahtajasta.

 Opetamme Jeesuksen Kristuksen op-
pia laulujen avulla

Alkeisyhdistyksen laulut voivat olla myös 
voimallisia välineitä opin opettamiseen. Joissakin 
lauluissa kerrotaan Vapahtajan elämästä ja palve-
lutehtävästä. Toisissa opetetaan Hänen ominai-
suuksistaan, kuten Hänen uskostaan, toivostaan 
ja rakkaudestaan. Ja kaikkein pyhimmät laulut 
todistavat Hänen äärettömästä sovituksestaan ja 
rakkaudestaan, joka kumpuaa tuosta pelastuksen 
teosta.

Herran profeetta, presidentti Russell M. 
Nelson opetti: ”[Musiikilla] voi olla jatkuva hyvää 
aikaansaava vaikutus pitkään sen jälkeenkin, 
kun lapset ovat kasvaneet. [Sillä] on voima antaa 
hengellistä ravintoa. Sillä on parantava voima. 
Sillä on voima edistää jumalanpalvelusta sallien 
meidän mietiskellä [Vapahtajan] sovitusta ja 
evankeliumin palautusta pelastavine periaattei-
neen ja korotukseen johtavine toimituksineen. 
Musiikki antaa meille voimaa ilmaista rukoillen 
ajatuksiamme ja todistaa pyhistä totuuksista.”
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As parents, leaders, and teachers, our effort 
includes helping children access these promised 
blessings by teaching with intention the gospel 
truths found in the music. President Nelson also 
taught that “children can learn the doctrine when 
they’re learning to sing just as much as they can 
learn the doctrine in a class.”These songs can 
provide a reservoir of faith-filled sermons that 
point children to the Savior and help them devel-
op devotion to His gospel.

The scriptures teach that the songs of the 
righteous that come from the heart are a delight 
to the Savior.I can only wonder at the delight 
that the voices of the Savior’s youngest disciples 
bring. I know their prayerful songs reach heaven 
as expressions of faith that invite the Holy Spirit 
to confirm eternal truths and softly and tenderly 
invite others to accept the call of our Savior to 
follow Him and come home. As Elder Henry B. 
Eyring has reminded us, it is in those moments 
of feeling the Spirit that we have evidence of the 
Savior’s Atonement working in our lives.

Imprinting Truth on the Heart
Primary music can be a miracle carried along 

the lifelong arc of discipleship that our children 
will travel. A song learned at age six has the pow-
er to stay with us—and can return decades later 
in moments of decision, temptation, grief, or joy. 
Perhaps in our later years, the lyrics of “I Will 
Follow God’s Plan” may serve as a spiritual an-
chor that echoes the witness of the Apostle Paul 
of the surety of God’s promises to us.Or they may 
remind us that because God keeps His promis-
es, His covenants offer strong consolation and a 
place of refuge and invite us to put our hope and 
assurance steadfastly on Jesus Christ and in His 
atoning power.

Adult members across the globe, in times of 
difficulty, often remember and turn to the Pri-
mary songs they learned as children. For many, 
these songs supported the early architecture of 
their faith in Jesus Christ and were often the first 
place where conversion to His gospel began. 
Parents, leaders, and teachers nurtured that faith 
through the years by teaching, singing, and testi-

Vanhempina, johtajina ja opettajina meidän 
pyrkimyksenämme on auttaa lapsia pääsemään 
osallisiksi näistä luvatuista siunauksista opetta-
malla tarkoituksellisesti lauluista löytyviä evan-
keliumin totuuksia. Presidentti Nelson opetti 
myös, että ”lapset voivat oppia opinkohtia, kun 
he oppivat laulamaan, aivan yhtä paljon kuin he 
voivat oppia opinkohtia luokassa”. Nämä laulut 
voivat tarjota uskontäyteisten opetusten varaston, 
joka suuntaa lapsia kohti Vapahtajaa ja auttaa 
heitä omistautumaan Hänen evankeliumilleen.

Pyhissä kirjoituksissa opetetaan, että van-
hurskaiden laulut, jotka kumpuavat sydämestä, 
tuovat iloa Vapahtajalle.Voin vain ihmetellä, 
millaista iloa Vapahtajalle tuovatkaan nuorim-
pien opetuslasten äänet. Tiedän, että heidän ru-
kouksentäyteiset laulunsa kantautuvat taivaaseen 
uskon ilmauksina, jotka kutsuvat Pyhän Hengen 
vahvistamaan iankaikkisia totuuksia ja kutsuvat 
vienosti ja lempeästi muita ottamaan vastaan Va-
pahtajamme kutsun seurata Häntä ja tulla kotiin. 
Kuten vanhin Henry B. Eyring on muistuttanut 
meille, juuri niinä hetkinä, jolloin tunnemme 
Hengen, me saamme todisteita siitä, että Vapah-
tajan sovitus toimii elämässämme.

 Painamme totuutta sydämeen
Alkeisyhdistyksen musiikki voi olla ihme, 

joka seuraa lapsiamme heidän elämänmittaisel-
la opetuslapseuden matkallaan. Laululla, jonka 
opimme kuuden vuoden iässä, on voima pysyä 
mielessämme – ja se voi palata vuosikymmeniä 
myöhemmin päätöksen, kiusauksen, murheen tai 
ilon hetkinä. Ehkäpä myöhempinä vuosinamme 
laulun ”Noudatan Jumalan suunnitelmaa” sanat 
voivat toimia hengellisenä ankkurina, joka tois-
taa apostoli Paavalin todistusta Jumalan meille 
antamien lupausten varmuudesta.Tai ne voivat 
muistuttaa meitä siitä, että koska Jumala pitää 
lupauksensa, Hänen liittonsa tarjoavat varman 
lohdutuksen ja turvapaikan sekä kutsuvat meitä 
kohdistamaan toivomme ja varmuutemme lujasti 
Jeesukseen Kristukseen ja Hänen sovittavaan 
voimaansa.

Aikuiset jäsenet eri puolilla maailmaa 
muistavat vaikeina aikoina usein lapsena oppi-
mansa Alkeisyhdistyksen laulut ja turvautuvat 
niihin. Monille nämä laulut ovat tukeneet heidän 
varhaista uskoaan Jeesukseen Kristukseen ja ovat 
usein olleet ensimmäisenä askeleena kohti kään-
tymystä Hänen evankeliumiinsa. Vuosien varrel-
la vanhemmat, johtajat ja opettajat ovat huolella 
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fying to children with care.

One sister shared with me that she cherished 
Primary music, and after 20 years she credits 
it with accelerating her continued conversion 
to the gospel of Jesus Christ. Another member 
testified that Primary planted a mustard seed of 
faith when he was young and was the reason he 
was able to come back to the Lord’s Church in 
his 30s. The Savior promised, “The Comforter … 
shall teach you all things, and bring all things to 
your remembrance.”Primary music can be one 
way that promise is fulfilled.

Another beloved Primary song captures the 
power of simple faith and enduring testimony:

As I walk with Jesus to my home above,
He will bless me with His Spirit and fill me 

with His love,
Change my heart forever and help me clearly 

see.
I will walk with Jesus, and He will walk with 

me.
As children sing, they are expressing the 

desire of a disciple and learning the pattern of 
covenant living. The Spirit can use music to en-
grave eternal truths on their tender hearts. And 
in time, children can choose to tune and turn-
their hearts and their livestoward Jesus Christ by 
making and keeping sacred covenants with Him.

Remembering Our Covenants and Pre-
paring for Ordinances

Sacred music can help write the doctrine of 
Christ into the soul and prepare us to receive His 
ordinances. It links the Savior’s doctrine to our 
memory and that memory to our discipleship in 
Him.

As Primary leaders, we have the opportunity 
and the sacred responsibility to ensure that music 
in Primary is taught with joy, with doctrinal 
understanding, and with the Spirit. This includes 
inviting children to notice what they feel as 
they sing and helping them recognize that those 
feelings come from the Holy Ghost. These efforts 
help prepare our children for sacred ordinances, 
such as baptism and confirmation, as well as in-
spiring their covenant memory as they regularly 
renew their promises to God.

vaalineet tuota uskoa opettamalla, laulamalla ja 
todistamalla lapsille.

Eräs sisar kertoi minulle, että hän pitää ar-
vossa Alkeisyhdistyksen lauluja ja että 20 vuoden 
jälkeen hän uskoo niiden nopeuttaneen hänen 
jatkuvaa kääntymystään Jeesuksen Kristuksen 
evankeliumiin. Eräs toinen jäsen todisti, että 
Alkeisyhdistyksessä kylvettiin uskon sinapin-
siemen, kun hän oli nuori, ja se oli syy siihen, 
että hän pystyi palaamaan Herran kirkkoon 
30-vuotiaana. Vapahtaja on luvannut: ”Puolustaja 
– – opettaa teille kaiken ja palauttaa mieleenne 
kaiken.”Alkeisyhdistyksen musiikki voi olla yksi 
tapa, jolla tuo lupaus täyttyy.

Eräs rakas Alkeisyhdistyksen laulu tavoittaa 
yksinkertaisen uskon ja kestävän todistuksen 
voiman:

Kun mä kuljen kanssaan kotiin taivaiseen,
Hän mua siunaa Hengellänsä, ja tunnen 

rakkauden.
Silmäni Hän avaa ja muuttaa sydämen,

Kuljen Hänen kanssaan, on tiemme yhtei-
nen.

Kun lapset laulavat, he ilmaisevat opetuslap-
sen toiveen ja oppivat liiton mukaisen elämän 
mallin. Henki voi musiikin avulla kaivertaa 
iankaikkisia totuuksia heidän herkkään sydä-
meensä. Ja aikanaan lapset voivat päättää virittää 
ja kääntääoman sydämensä ja elämänsäkohti Jee-
susta Kristusta solmimalla pyhiä liittoja Hänen 
kanssaan ja pitämällä ne.

 Muistamme liittomme ja valmistaudum-
me toimituksiin

Hengellinen musiikki voi osaltaan kirjoittaa 
Kristuksen opin sieluun ja valmistaa meitä saa-
maan Hänen toimituksensa. Se yhdistää Vapah-
tajan opin meidän muistiimme ja tuon muistiku-
van opetuslapseuteemme Hänessä.

Meillä Alkeisyhdistyksen johtohenkilöillä on 
tilaisuus ja pyhä vastuu varmistaa, että Alkeisyh-
distyksessä musiikkia opetetaan iloisesti, opil-
lisella ymmärryksellä ja Hengen avulla. Tähän 
sisältyy se, että kutsumme lapsia panemaan mer-
kille, mitä he laulaessaan tuntevat, ja autamme 
heitä huomaamaan, että nuo tuntemukset tulevat 
Pyhältä Hengeltä. Nämä pyrkimykset valmistavat 
osaltaan lapsiamme pyhiin toimituksiin, kuten 
kasteeseen ja konfirmointiin, sekä innoittavat 
heitä muistamaan liittonsa, kun he säännöllisesti 
uudistavat lupauksensa Jumalalle.
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At the Last Supper, after the Savior instituted 
the sacrament, Matthew records that “when they 
had sung an hymn, they went out into the mount 
of Olives.”Each week, baptized and confirmed 
members of the Lord’s restored Church, includ-
ing baptized children as young as eight years old, 
prepare to take the Lord’s sacrament.Through 
singing sacred music, congregations of God’s 
children are given an opportunity to prepare 
their hearts for that sacred ordinance to take 
upon themselves His name, to always remember 
Him, and to keep His commandments.

Closing Testimony
Dear friends, I testify that Primary songs 

teach eternal truths and doctrine that lead us to 
Jesus Christ and His gospel. I invite you to con-
sider what foundational truths have been written 
into your hearts through the simple teachings of 
these songs and to testify of those truths to the 
Savior’s youngest disciples as you teach them the 
good news of the gospel through song.

I know that God our Father, in His infinite 
love, sent His Beloved Son to earth to teach us, to 
show us the way, and to redeem us through His 
Atonement.

I know that the Savior’s life and ministry 
are real and personal. The scriptures are full of 
stories of His healing, His kindness, and His 
miracles.

I know that Heavenly Father hears and 
answers the sincere prayers of His children, no 
matter their age, circumstance, or language. He 
listens to the quiet pleadings of our hearts.

I testify that in Gethsemane, Jesus Christ 
bore the weight of our sins, sorrows, and pains. 
He suffered willingly because of His love for us 
and made it possible for us to be forgiven and to 
return home.

I know that we are literal children of God, 
created in His image, endowed with divine po-
tential, and invited to return to live with Him if 
we choose to follow Jesus Christ.

I know that Jesus Christ is our perfect exam-
ple, and as we follow Him by serving, forgiving, 

Viimeisellä aterialla, sen jälkeen kun Vapah-
taja oli asettanut sakramentin, Matteus kirjoitti, 
että ”laulettuaan kiitosvirren he lähtivät Öljy-
mäelle”. Joka viikko Herran palautetun kirkon 
kastetut ja konfirmoidut jäsenet, mukaan lukien 
niinkin nuoret kuin kahdeksan vuotta täyttäneet 
kastetut lapset, valmistautuvat nauttimaan Her-
ran sakramentin.Laulamalla hengellisiä lauluja 
Jumalan lasten seurakunnille annetaan tilaisuus 
valmistaa sydäntään tuohon pyhään toimituk-
seen, että he ottavat päälleen Hänen nimensä, 
muistavat Hänet aina ja pitävät Hänen käskynsä.

 Lopputodistus
Rakkaat ystävät, todistan, että Alkeisyhdis-

tyksen laulut opettavat iankaikkisia totuuksia ja 
oppia, jotka johtavat meidät Jeesuksen Kristuk-
sen ja Hänen evankeliuminsa luo. Kutsun teitä 
miettimään, mitä perustavanlaatuisia totuuksia 
on kirjoitettu sydämeenne näiden laulujen yksin-
kertaisten opetusten kautta, ja todistamaan niistä 
totuuksista Vapahtajan nuorimmille opetuslapsil-
le, kun laulun kautta opetatte heille evankeliumin 
hyvää sanomaa.

Tiedän, että Jumala, meidän Isämme, lähetti 
äärettömässä rakkaudessaan rakkaan Poikan-
sa maan päälle opettamaan meitä, näyttämään 
meille tien ja lunastamaan meidät sovituksensa 
kautta.

Tiedän, että Vapahtajan elämä ja palvelu-
tehtävä ovat todellisia ja henkilökohtaisia. Pyhät 
kirjoitukset ovat täynnä kertomuksia Hänen 
parantamisen teoistaan, Hänen hyvyydestään ja 
Hänen ihmeistään.

Tiedän, että taivaallinen Isä kuulee lastensa 
vilpittömät rukoukset ja vastaa niihin iästä, olo-
suhteista tai kielestä riippumatta. Hän kuuntelee 
sydämemme hiljaisia pyyntöjä.

Todistan, että Getsemanessa Jeesus Kristus 
kantoi meidän syntiemme, surujemme ja tus-
kiemme painolastin. Hän kärsi auliisti, koska 
Hän rakastaa meitä, ja Hän teki meille mahdol-
liseksi sen, että voimme saada anteeksi ja palata 
kotiin.

Tiedän, että me olemme kirjaimellisesti 
Jumalan lapsia, jotka on luotu Hänen kuvakseen, 
joille on annettu jumalalliset mahdollisuudet ja 
jotka on kutsuttu palaamaan asumaan Hänen 
luokseen, jos teemme valinnan seurata Jeesusta 
Kristusta.

Tiedän, että Jeesus Kristus on täydellinen esi-
merkkimme, ja kun seuraamme Häntä palvele-
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and loving others, we become more like Him day 
by day.

And I know that the Lord’s holy temples 
are His house here on earth. In them, we make 
sacred covenants, receive eternal blessings, and 
learn more of Him and feel more of His pres-
ence. The temple is a place of learning, peace, 
and preparation for our lives.

I testify that the efforts we make to teach and 
sing these Primary songs to our children are not 
simply a nice part of our religious tradition. They 
are sermons for disciples of Jesus Christ, testi-
monies to the truthfulness of the restored gospel, 
and prayers set to music. Sacred music can shine 
the Light of Christ on the hearer and can pour it 
into the heart of the singer. Dear friends, Jesus 
still wants us for a sunbeam.I so testify in the 
sacred name of Jesus Christ, amen.

malla, antamalla anteeksi ja rakastamalla muita, 
meistä tulee päivä päivältä enemmän Hänen 
kaltaisiaan.

Ja tiedän, että Herran pyhät temppelit ovat 
Hänen huoneensa täällä maan päällä. Niissä me 
solmimme pyhiä liittoja, saamme iankaikkisia 
siunauksia ja opimme lisää Hänestä ja tunnem-
me enemmän Hänen läsnäoloaan. Temppeli on 
oppimisen, rauhan ja elämäämme valmistautu-
misen paikka.

Todistan, että pyrkimyksemme opettaa ja 
laulaa näitä Alkeisyhdistyksen lauluja lapsil-
lemme eivät ole vain mukava osa uskonnollista 
perinnettämme. Ne ovat Jeesuksen Kristuksen 
opetuslapsille suunnattuja opetuksia, todistuksia 
palautetun evankeliumin totuudesta ja musiikik-
si sovitettuja rukouksia. Hengellinen musiikki 
voi loistaa Kristuksen valoa kuulijaan ja vuo-
dattaa sitä laulajan sydämeen. Rakkaat ystävät, 
Jeesus on yhä luonut meidät auringonsäteeksi.
Tästä todistan Jeesuksen Kristuksen pyhässä 
nimessä. Aamen.
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